
まさとうか あき

むさしの国分寺クリニック　加藤 昌明 先生

今月は福井県支部が紹介します！

　私は東京医科歯科大学で精神科医として
の研修時代、脳波を読むことを鍛えられまし
た。その後転勤した武蔵病院では、大沼悌一
先生のもと多くの医師がてんかん診療に取り
組んでいました。その中で私も、てんかんを持
つ患者さんの悩みの大きさと、それを和らげる
ことができたときのやりがいを強く感じ、この道
を専門にしようと決めました。武蔵病院での貴
重な研鑚で10数年が過ぎた2003年に、この
経験を活かし、てんかん診療一筋に専念すべ
く当クリニックに参りました。現在当クリニックで
は、常勤医3名（大沼悌一名誉院長、関本
正規副院長、私）と非常勤医１名（東京大学

精神科谷口豪先生）の体制で、大体10歳以
上からご高齢の方までのてんかん患者さんを
診療しています。全員が精神科医ですので、
てんかん発作だけでなくそれに伴う種々の症
状や悩みにも対応しています。私自身は特に
妊娠・出産のサポートに長年にわたって力を
注ぎ、一般医師への啓発・講演なども行って
います。「てんかんと言われたが本当なのだろ
うか」、「治療を受けているが発作が止まらな
い」、「薬の副作用が心配だ」、「今後の見通し
が不安だ」、「子供が欲しいが大丈夫か」、こ
のようなことにお悩みの方は、是非一度当クリ
ニックにご相談ください。

　1982年筑波大学卒業、東京医科歯科大学神経科精神科、ついで国立精神・神経医療研究
センター病院（当時は武蔵病院）に勤務。同病院で指導を受けた大沼悌一先生が開院した当
クリニックに2003年から勤務し、2014年から院長。日本てんかん学会専門医・指導医、日
本睡眠学会専門医、日本精神神経学会精神科専門医、日本臨床神経生理学会専門医（脳波分
野）、東京医科歯科大学医学部臨床教授。趣味は音楽を聴くこと。

＜診療時間＞
月・火・木：9:00 ～ 12:00 ／ 14:00 ～ 18:00
　　　　　　　（金は～ 20:00、土は～ 17:00）
〈休診日〉水・日祝
〈予約の有無〉
完全予約制です。初診の方は診察に長時間が必要
なため、診察日が先になってしまうことが多いの
で、お早めに電話にてご予約ください。2回目以降
は、診察時に次回の予約日時を決めます。
〈検査機器〉
脳波計２台が毎日臨床検査技師二人態勢でフル稼
働しています。血液検査、心電図検査も行っていま
す。CT・MRIはなく、近隣の連携医療機関（国立
精神・神経医療研究センター病院など）で検査して
います。

◇所在地　〒185-0012　国分寺市本町4-1-9
　　　　　国分寺本町クリスタルビル 3階
TEL：042-328-5660
http://www.mkclinic.jp/

国分寺駅北口をすぐ左へ。階段かエレベーターで１階へ下り左へ約
200m、セブンイレブン斜め向かいのビル3F（1Fは皮膚科のクリニック）
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てんかんのお医者さん
連載

東京都


